
學習歷程學校平臺

項目 內容

基本資料
學生學籍資料
（含校級、班級及社團幹部紀錄）

修課紀錄
學校報經各該主管機關備查之課程計畫所開設、有
採計學分之科目／課程學業成績及課程諮詢紀錄

 課程學習成果

（需任課教師認證）

前項科目／課程產出之作業、作品及其他學習成果
◆ 每學期學生上傳時間及件數由學校自訂 

多元表現
彈性學習時間、團體活動時間及其他表現
◆ 學生上傳時間及件數由學校自訂

學習歷程
中央資料庫

甄選會或
聯合會招生
報名平臺

大學或
技專校院校系

提供備審提供資料

歷歷 檔檔程程
案案

記錄高中三年的修課、多元表現檔案，於高三下

學期，依申請的各校科系招生條件勾選項目匯出。

資料來源：教育部國教署

學學
設計我的人生～設計我的人生～

學習歷程檔案蒐集項目及內容

大學端如何取得學生學習歷程
檔案作為升學的備審資料？

學習歷程檔案的檔案格式、大小

資料項目 檔案格式類型 內容說明
（檔案大小或簡述文字之字數）

課程諮詢紀錄
（只限校內平臺）

文件：pdf、jpg、png 每件固定上限 2 MB

簡述：文字 每件 100 個字為限

課程學習成果

文件：pdf、jpg、png 每件固定上限 4 MB

影音檔案：mp3、mp4 每件固定上限 10 MB

簡述：文字 每件 100 個字為限

多元表現

證明文件：pdf、jpg、png 每件固定上限 4 MB

影音檔案：mp3、mp4 每件固定上限 10 MB

外部連結：文字 －

簡述：文字 每件 100 個字為限

註：  泝 4MB 文件檔的內容大約可包含 15 張圖文資料。
沴  10MB 影音檔的內容：mp3 約可錄製 6 分鐘、mp4 以 480P SD
    畫質約可錄製 50 秒、720P HD 畫質約可錄製 20 秒。

基本資料

學生學籍資料
（含幹部紀錄）

修課紀錄

修習科目學分數和學業成
績、課程諮詢紀錄

學校負責登錄

課程學習成果

修習科目（具學分數）
作業作品或書面報告

多元表現

彈性學習時間、
團體活動時間及其他表現

學生自己上傳

習習

上傳其他資料 勾選
1. 多元表現綜整心得
2. 學習歷程自述
（如學習歷程反思丶就讀動機丶未
來學習計畫與生涯規劃）
3. 其他

1. 課程學習成果：大學至多 3 件；
   技專至多 9 件；多元表現：至多 10 件。
2. 同學有勾選的課程學習成果及多元表
   現，大學或技專校院校系才看得到。

學習歷程檔案蒐集哪些資料？

學習歷程中央資料庫

項目 內容

基本資料
同學習歷程學校平臺之資料
◆ 學校每學期提交

修課紀錄
同學習歷程學校平臺之資料，不包含課程諮詢紀錄
◆ 學校每學期提交

 課程學習成果
同學習歷程學校平臺之資料
◆  學生自一學年上傳至學校平臺之課程學習成果，勾選至

多 6 件，由學校每學年提交

多元表現
同學習歷程學校平臺之資料
◆  學生自一學年上傳至學校平臺之多元表現，勾選至多 10

件，由學校每學年提交


